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Без млека и млечних производа
Предшколска установа „Љубица Вребалов“ Пожаревац
Јеловник за април месец 2026.г.

Од 01.04.2026.г. до 30.04.2026.г.
	Врста оброка
                Дан у недељи /   

                        датум
	
	
	Среда

01.04.2026.
	Четвртак

02.04.2026.
	Петак

03.04.2026.

	(
Доручак 


	
	
	Сендвич са јајима
(хлеб полубели, јаја, крем сир)

Чај воћни са медом и лимуном
	Палента са млевеним семенкама (голица, сунцокрет, лан),
Чај
	Намаз од туњевине

(туњевина, сенф, јаја, црни лук) са дурум макаронама

Чај од нене


	(
Ужина 1


	
	
	Велнес бар штангла
	Поморанџа
	Кекс посни бевита

	(
Ручак 


	
	
	Хлеб полубели,

Ћуфте у пардајз сосу,

Барене макароне,
Салата од купуса
	Хлеб полубели,
Вариво од слатког купуса са свињским месом
	Хлеб полубели,

Вариво од пасуља (бели),
Зелена салата

	(
Ужина 2 


	
	
	Јабука 
(ајдаред)
	Кекс велнес овсени
	Воће
(јабука, поморанџа)


· Дневно планирање оброка задовољава 75% дневних потреба  детета (квантитативних и квалитативних) за време боравка у вртићу и то узраста од 1-6,5 годнина старости боравећи у вртићу 9-10 часова. 
· Јеловник може да претрпи измене у случају проблема техничке природе, због недостатка документације о потврди квалитета.
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Без млека и млечних производа
Предшколска установа „Љубица Вребалов“ Пожаревац

Јеловник за април месец 2026.г.

Од 01.04.2026.г. до 30.04.2026.г.
	Врста оброка
                Дан у недељи /   

                        датум
	Понедељак

06.04.2026.
	Уторак

07.04.2026.
	Среда

08.04.2026.
	Четвртак

09.04.2026.
	

	(
Доручак 


	Овсена каша на води са сувим грожђем, јабуком и медом
	Хлеб полубели,

Хумус

Млади лук

Чај
	Хлеб полубели,
Кајгана,

Чај
	Хлеб полубели,

Маргарин дијет, мед багремов,

Чај од камилице
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	(
Ужина 1
	Јабука 

(грин смит)
	Црна чоколада
	Банана

	Јабука 

(ајдаред)
	

	           (
Ручак 


	Хлеб полубели,
Паприкаш са интегралним дурум макаронама, коренстим поврћем и белим пилећим месом

Кисели краставац
	Хлеб полубели,
Вариво од грашка са свињским месом,

Салата од купуса
	Хлеб полубели,

Јунећа супа,

Ђувеч од јунећег млевеног меса

Зелена салата
	Хлеб полубели,
Печене рибље пљескавице,

Кукуруз шећерац,

Купус салата
	

	(
Ужина 2 


	Посни кекс бевита
	Воће - јабука
	Велнес кекс са сувим грожђем
	Воће
(јабука, банана)
	


· Дневно планирање оброка задовољава 75% дневних потреба  детета (квантитативних и квалитативних) за време боравка у вртићу и то узраста од 1-6,5 годнина старости боравећи у вртићу 9-10 часова. 
· Јеловник може да претрпи измене у случају проблема техничке природе, због недостатка документације о потврди квалитета.

Без млека и млечних производа
Предшколска установа „Љубица Вребалов“ Пожаревац
Јеловник за април месец 2026.г.
Од 01.04.2026.г. до 30.04.2026.г.
	Врста оброка
                Дан у недељи /   

                        датум
	
	Уторак

14.04.2026.
	Среда

15.04.2026.
	Четвртак

16.04.2026.
	Петак
17.04.2026.


	(
Доручак 
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	Хлеб полубели,

Хумус
Воћни чај са медом и лимуном
	Пита од хељдиних кора са спанаћем
Чај
	Палента са млевеним семенкама (голица, сунцокрет, лан)
Чај
	Хлеб полубели,
Кајгана,

Чај


	(
Ужина 1
	
	Јабука (ајдаред)
	Банана


	Велнес кекс суво грожђе
	Јабука (ајдаред)

	           (
Ручак 


	
	Хлеб полубели,

Вариво од сочива са коренстим поврћем

Купус салата
	Хлеб полубели,

Вариво од слатког купуса са јунећим месом  
	Хлеб полубели,

Пилећи батак са карабатаком,

Прилог динстани пиринач са шаргрепом

Зелена салата са младим белим луком

	Хлеб полубели

Вариво од бораније са свињским месом,

Салата кисели крсатавац

	(
Ужина 2 


	
	Кекс бевита посни
	Кекс посни бевита
	Воће

(банана, јабука)
	Јабука (ајдаред)


 Дневно планирање оброка задовољава 75% дневних потреба  детета (квантитативних и квалитативних) за време боравка у вртићу и то узраста од 1-6,5 годнина старости боравећи у вртићу 9-10 часова. 
Јеловник може да претрпи измене у случају проблема техничке природе, због недостатка документације о потврди квалитета.
Без млека и млечних производа

Предшколска установа „Љубица Вребалов“ Пожаревац
Јеловник за април месец 2026.г.
Од 01.04.2026.г. до 30.04.2026.г.
	Врста оброка
                Дан у недељи /   

                        датум
	Понедељак,
20.04.2026.
	Уторак

21.04.2026.
	Среда

22.04.2026.
	Четвртак

23.04.2026.
	Петак
24.04.2026.

	(
Доручак 


	Хлеб полубели,
Хумус,
Чај

	Сендвич са печеницом
(хлеб полубели, маргарин дијет, пилећа прса)

Чај

	Хлеб полубели,

Кајгана,
Млади лук

Чај од нане

	Хлеб полубели,
Печеница, ајвар
Чај


	Хлеб полубели,
Намаз од туњевине 

(туњевина, сенф, јаја, црни лук)

Воћни чај са медом и лимуном


	(
Ужина 1
	Јабука (ајдаред)
	Посни кекс бевита

	Банана
	Јабука (ајдаред)
	Банана

	           (
Ручак 


	Хлеб полубели,

Вариво од грашка са свињским месом,

Салата од цвекле


	Хлеб полубели,

Месни ролат,

Барено поврће,

Зелена салата 

	Хлеб полубели,

Печени пилећи батак/карабатак,

Кукуруз шећерац
 
	Хлеб полубели,
Вариво од шаргрепе са млевеном јунетином
	Хлеб полубели,

Вариво од пасуља (шарени),
Купус салата

	(
Ужина 2 


	Кекс бевита посни
	Јабука (ајдаред)
	Банана
	Кекс бевита посни
	Велнес кекс црна чоколада


· Дневно планирање оброка задовољава 75% дневних потреба  детета (квантитативних и квалитативних) за време боравка у вртићу и то узраста од 1-6,5 годнина старости боравећи у вртићу 9-10 часова. 
· Јеловник може да претрпи измене у случају проблема техничке природе, због недостатка документације о потврди квалитета.
Без млека и млечних производа
Предшколска установа „Љубица Вребалов“ Пожаревац
Јеловник за април месец 2026.г.
Од 01.04.2026.г. до 30.04.2026.г.
	Врста оброка
                Дан у недељи /   

                        датум
	Понедељак

27.04.2026.
	Уторак

28.04.2026.
	Среда

29.04.2026.
	Четвртак
30.04.2026.
	

	(
Доручак 


	Овсена каша на води са сувим грожђем, јабуком и медом
	Хлеб полубели,

Паштета са шунком,
Чај


	Сендвич са печеницом
(хлеб полубели, маргрин дијет, печеница),

Млади лук
Чај од бруснице 
	Палента са млевеним семенкама (голица, сунцокрет, лан)

Чај
	

	(
Ужина 1
	Јабука (ајдаред)
	Пита са вишњама
	Напитак од банане, меда и какаа
	Банана
	

	           (
Ручак 


	Хлеб полубели,

Вариво од бораније са свињским месом,
Салата од цвекле
	Хлеб полубели,
Интегралне дурум макароне, 
Парадајз сос са млевеном јунетином

Салата кисели краставац
	Хлеб полубели,
Пилећа супа,

Пилав од белог пиринча са белим пилећим месом,

Зелена салата
	Хлеб полубели,
Вариво од пасуља (бели),

Купус салата
	

	(
Ужина 2 


	Посни кекс бевита
	Јабука (ајдаред)
	Јабука (ајдаред)
	Велнес кекс црна чоколада
	


· Дневно планирање оброка задовољава 75% дневних потреба  детета (квантитативних и квалитативних) за време боравка у вртићу и то узраста од 1-6,5 годнина старости боравећи у вртићу 9-10 часова. 
· Јеловник може да претрпи измене у случају проблема техничке природе, због недостатка документације о потврди квалитета.
