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Без легуминоза и рибе
Предшколска установа „Љубица Вребалов“ Пожаревац

                                                                                     Јеловник за јун месец 2026.г.

Од 16.06.2026.г. до 30.06.2026.г.
	Врста оброка
                Дан у недељи /   

                        датум
	
	Уторак
16.06.2026.
	Среда
17.05.2026.
	Четвртак
18.06.2026.
	Петак

19.06.2026.

	(
Доручак 


	
	Сендвич са пилећим прсима
(хлеб полубели, павлака, пилећа прса)

Јогурт 2,8% м.м
	Хлеб полубели,

Путер , мед 

Чај од камилице
	Хлеб полубели,
Паштета са шунком,
Јогурт 2,8% м.м
	Хлеб полубели,

Намаз од јаја и павллаке
(павлака, јаје, црни лук)
Чај од нане

	(
Ужина 1
	
	Кекс wellness

суво грођже
	Јабуке
	Трешње
	Чоколадно млеко

	           (
Ручак 


	
	Хлеб полубели,

Вариво од купуса са јунећим месом

	Хлеб полубели,

Печени пилећи батак или карабатак,

Прилог поврће - царска мешавина

	Хлеб полубели,
Паприкаш са макаронама и  пилећим месом
Салата од краставаца
	Хлеб полубели,
Динстан пиринач са шаргрепом и месом
 Купус салата


	(
Ужина 2 


	
	Јабуке
	Кекс wellness

црна чоколада
	Трешње
	Кекс wellness
овсени


·     Дневно планирање оброка задовољава 75% дневних потреба  детета (квантитативних и квалитативних) за време боравка у вртићу и то узраста од 1-6,5 годнина старости боравећи у просеку 9-10часова. 

· - Јеловник може да претрпи измене у случају проблема техничке природе, због недостатка документације о потврди квалитета.

Без легуминоза и рибе
Предшколска установа „Љубица Вребалов“ Пожаревац

                                                                                  Јеловник за јун месец 2026.г.

Од 16.06.2026.г. до 30.06.2026.г.
	Врста оброка
                Дан у недељи /   

                        датум
	Понедељак
22.06.2026.
	Уторак
23.06.2026.
	Среда 
24.06.2026.
	Четвртак
25.06.2026.
	Петак

26.06.2026.

	(
Доручак 


	Хлеб полубели, 

Намаз од крем сира, јаја и сусама, 

Чај воћни са медом и лимуном

	Сендвич са печеницом
(хлеб полубели, печеница, павлака)

Јогурт 2,8% м.м
	Бугарск погача
(пшенично брашно, кисело млеко, сир, јаја, млевени лан, ким)
Јогурт 2,8% м.м
	Хлеб полубели, 

Путер, пекмез од шљива
Млеко 2,8% м.м
	Качамак и млеко 2,8% м.м.

	(
Ужина 1
	Кајсија
	Велнес Бар штангла


	Бресква
	Кајсија
	Кекс wellness

овсени

	           (
Ручак 


	Хлеб полубели,

Печени пилећи батак или карабатак,
Кукуруз шећерац
	Хлеб полубели,
Вариво од карфиола са пилећим белим месом

	Хлеб полубели,

Вариво од купуса са свињским месом

	Млевена јунетина у парадајз сосу,
Прилог макароне,

Краставац сечен на штапиће
	Хлеб полубели,

Чорба од тиквица
(тиквице, кромпир, шаргрепа)

Печено пилеће месо
Купус салата

	(
Ужина 2 


	Кекс бевита
	Јабуке

	Кекс wellness

овсени
	Кајсија
	Јабуке



·    Дневно планирање оброка задовољава 75% дневних потреба  детета (квантитативних и квалитативних) за време боравка у вртићу и то узраста од 1-6,5 годнина старости боравећи у просеку 9-10часова. 

· - Јеловник може да претрпи измене у случају проблема техничке природе, због недостатка документације о потврди квалитета.

Без легуминоза и рибе
Предшколска установа „Љубица Вребалов“ Пожаревац

                                                                                  Јеловник за јун месец 2026.г.

Од 16.06.2026.г. до 30.06.2026.г.
	Врста оброка
                Дан у недељи /   

                        датум
	Понедељак

29.06.2026.
	Уторак

30.06.2026.
	Среда 


	Четвртак


	Петак



	(
Доручак 


	Хлеб полубели,
Паштета са шунком,

Јогурт 2,8% м.м
	Хлеб полубели,

Еурокрем и млеко 2,8% м.м
	
	
	

	(
Ужина 1
	Кекс бевита
	Бресква
	
	
	

	           (
Ручак 


	Хлеб полубели,
Пилав са јунећим месом,

Салата од краставаца
	Хлеб полубели,

Вариво од купуса са јунећим месом
	
	
	 

	(
Ужина 2 


	Јабуке


	Бресква
	
	
	


· Дневно планирање оброка задовољава 75% дневних потреба  детета (квантитативних и квалитативних) за време боравка у вртићу и то узраста од 1-6,5 годнина старости боравећи у просеку 9-10часова. 

· - Јеловник може да претрпи измене у случају проблема техничке природе, због недостатка документације о потврди квалитета.
